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ACO Liputherm von ACO Haustechnik: Vollautomatisch
geregelte Warmeriickgewinnung aus fetthaltigem
Abwasser

Ressourcenschonung durch Energierlickgewinnung aus gewerblichen
Kiichenabwassern

Untersuchungen haben gezeigt, dass knapp 60 Prozent des Endenergieverbrauchs einer
Grof3kiiche auf Warme entféllt. Der Wert setzt sich zusammen aus der Warmeanwendung
fir Raumwéarme (33%), der Bereitstellung fir Warmwasser (14%) und der Warme fiirs
Kochen (10%). Dabei bleibt auch bei energieoptimierten Kiichenablaufen und hohen
Wirkungsgraden technischer Anlagen immer ein Warmeleck bestehen: das Abwasser.
Vor diesem Hintergrund hat das Interesse an Abwasserwarmeriuckgewinnung (AWRG) in
den letzten Jahren stark zugenommen. Abwasser als Warmequelle ist besonders dort
attraktiv geworden, wo hohe Abwassermengen und Temperaturen vorhanden sind.
Beides findet sich haufig in GroRkiichen der Gastronomie, die folglich optimale
Voraussetzungen fiir eine wirtschaftliche Riickgewinnung der Warme bieten.

Fir den Entwésserungsspezialist ACO Haustechnik gehdren technische Innovationen als
Beitrag zu einer umweltfreundlichen und nachhaltigen Energieversorgung zum
unternehmerischen Selbstverstandnis. Als zudem fuhrender Hersteller von Fettabscheidern steht
ACO Haustechnik gewissermaf3en an der Quelle einer sinnvollen Warmeriickgewinnung —
namlich dem Fettabscheider.

Gewerbliche Verursacher von Abwasser miussen durch die Installation eines Fettabscheiders
dafir Sorge tragen, dass Stoffe und Flussigkeiten, die schadliche und beléstigende
Auswirkungen zur Folge haben, in geringen Mengen in die 6ffentliche Kanalisation gelangen. Die
Anwendungsgrundlage ergibt sich aus der DIN 1986-100: ,In Betrieben, in denen fetthaltiges
Abwasser anféllt, sind Fettabscheider nach DIN 4040 / DIN EN 1825 einzubauen®.

Ein Fettabscheider arbeitet rein physikalisch nach dem Schwerkraftprinzip (Dichteunterschied),
d. h. schwere Abwasserinhaltsstoffe wie Speisereste sinken auf den Boden, leichte Stoffe wie
z.B. tierische Ole und Fette steigen im Sammelbehélter nach oben. Damit das reine
Schwerkraftprinzip funktioniert und sich die lipophilen Stoffe (Ole und Fette) absetzen kénnen, ist
die Auswahl und Bemessung der richtigen Nenngrof3e (NS) von entscheidender Bedeutung. Bei
korrekter Auslegung eines Fettabscheiders werden die freiabscheidbaren Fette sowie die
Sinkstoffe fast ganzlich zurtickgehalten. Die Abwasserqualitét hinter einem Fettabscheider steigt.
Doch als sinnvolle Warmequelle wurde der Fettabscheider bislang nicht erkannt und das warme
Abwasser folglich ungenutzt der 6ffentlichen Kanalisation zugefuhrt.
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Mit dieser Ressourcen-Verschwendung ist es nun vorbei: Das neue, innovative
Abwasserwarme-Ruckgewinnungssystem ACO Liputherm von ACO Haustechnik ist in der Lage,
die im Abwasser vorhandene Warmeenergie zeitgemal nutzbar zu machen.

Funktion und Technik

Die Funktionsweise von ACO Liputherm folgt physikalischen GesetzmaRigkeiten: Das vom
Kuchenbetrieb generierte warme Abwasser gelangt zunéchst Uber den Zulauf (1) in den
Fettabscheider (2). Uber die am Fettabscheider vorgesehenen Anschlussmuffe wird dieses
Abwasser mittels der Zirkulationseinheit (5) aus dem Ablauf des Abscheiders gezogen (3).
AnschlieRend flie3t das zunachst noch warme Abwasser in den Warmetauscher (8), wird dort
abgekuhlt und gelangt abschlieRend wieder in den Fettabscheider zurtick (10). Die Temperatur
am Ablauf (4) des Fettabscheiders wird hierdurch deutlich gesenkt. Die vom Wéarmetauscher
gewonnene Energie wird auf den Solekreislauf (7) der Warmepumpe (6) Ubertragen und steht
somit fiir verschiedene Anwendungen bereit. Eine Vermischung von Trink- und Abwasser ist
somit ausgeschlossen. Zur Vermeidung von Wirkungsgradverlusten durch Verschmutzung der
Anlagentechnik, wird durch ein innovatives, integriertes Reinigungssystem (9) die
Warmeibertragungsflache in regelmaiigen Abstanden gereinigt.

ACO Liputherm ist nicht darauf ausgelegt, den Fettabscheider méglichst schnell abzukihlen.
Sinn und Zweck bestehen vielmehr darin, dem anfallenden Abwasser die Wéarme mdglichst
gleichbleibend zu entziehen. Denn nur dann lasst sich die Warmequelle ,Fettabscheider”
effizient fur den Warmertckgewinnungsprozess verwenden. Voraussetzung sind hier neben
einer optimalen Reinigung der Warmeubertragungsflache auch die strémungstechnische
Auslegung sowie die Grél3e der Warmeubertragungsflache des Wérmetauschers. Insbesondere
die Reinigung der Wéarmetauscherflache ist eines der technischen Kernelemente von ACO
Liputherm. Mit der sogenannten ,Wiper-Technology" ist es ACO Haustechnik gelungen, ein
effektives und zugleich wartungsarmes Reinigungssystem zu entwickeln.

Neben den optimal aufeinander abgestimmten Komponenten (Wéarmetauscher, Warmepumpe)
trégt auch die Temperaturiiberwachung des Fettabscheiders durch den Wéarmetauscher zum
reibungslosen Betrieb bei: Wird ein definierbarer Wert unterschritten, schaltet der
Warmetauscher ab und verhindert damit Entsorgungsprobleme durch ausgehértete Fette.

Planung und Leistung

Aus Planungssicht ist bei der Auslegung von ACO Liputherm insbesondere auf die drei
folgenden Leistungsfaktoren und die damit verbundene Wirtschaftlichkeit zu achten: die
Abwassertemperatur, die Betriebszeiten der Kiiche und der tagliche Abwasserverlauf.

Fir den sinnvollen und effizienten Einsatz von ACO Liputherm muss die Abwassertemperatur
nicht zwingend auf einem sehr hohen Niveau liegen. Temperaturen von durchschnittlich 25° C
bis 30° C sind fiir das System bereits ausreichend, um den Solekreislauf um einige Grad zu
erhéhen und der Warmepumpe die notwendige Energie zur Verfligung zu stellen. Wesentlich
wichtiger sind die Faktoren Dauer und Kontinuitat: Je langer und kontinuierlicher
Kuchenabwasser anfallt, desto effektiver arbeitet ACO Liputherm. Nicht zu vernachléssigen ist
dabei auch die Tatsache, dass gerade die néachtliche Kiichenreinigung enorm viel warmes
Abwasser produziert und ACO Liputherm so ausreichend Energie zur Verfuigung stellt.
Grundsétzlich gilt: Die Wirtschaftlichkeit des Systems wird maf3geblich von der angeschlossenen
Kiiche beeinflusst.



Neben der technischen Seite Uiberzeugt ACO Liputherm auch bei der Energiebilanz. Der
notwendige Energieeintrag aller elektrischen Komponenten des Warmetauschers betragt
maximal 0,38 kW. Bei optimalen Betriebsbedingungen ergibt sich eine Leistungszahl der
Warmepumpe von 4,7. Dies bedeutet, dass lediglich 1,25 kW (+0,38 kW vom WT) nétig sind, um
eine Heizleitung von 5,9 kW zu realisieren. Folglich kann mehr als das 3,5-fache an Energie aus
dem Gesamtsystem entnommen werden, als fur den Betrieb der Anlage notwendig ist.
Insgesamt stehen drei verschiedene Ausfiihrungen (unterschiedliche Warmetauscherflachen)
zur Verflgung. Die Auslegung von ACO Liputherm richtet sich dabei nach der Grof3e des
vorhandenen bzw. geplanten Fettabscheiders. Drei Leistungsklassen stehen zur Verfigung: 5,5,
10 und 20 (fur Fettabscheider NS 2 - 5,5, NS 7 - 10 bzw. NS 15 - 20).

Die anzuschlieRende Warmepumpe verfugt Gber 5,9 kW oder 7,8 kW Heizleistung und lasst sich
unterstitzend in die Gebaudetechnik integrieren. Der Anschluss an die
Warmwasseraufbereitung oder an die FuBbodenheizung sind nur zwei der zahlreichen
Anwendungsmadglichkeiten. Nicht unerwéhnt bleiben darf in diesem Zusammenhang, dass
Warmepumpen durch die BaFa geftrdert werden (bis zu 30 % der Nettoinvestitionskosten, max.
60.000 €), was die Anschaffung von ACO Liputherm wirtschaftlich noch attraktiver macht.

Mit ACO Liputherm wurde eine technische Schnittstelle geschaffen, um den Fettabscheider als
Warmequelle fur Warmepumpen nutzbar zu machen. Neben hohen und konstanten
Abwassertemperaturen bietet die bereits im Abscheider stattfindende Vorbehandlung von Fetten
und Sinkstoffen optimale Bedingungen fiir eine Warmeriickgewinnung. Das System ACO
Liputherm leistet einen Beitrag sowohl zum Umweltschutz also auch zum wirtschatftlichen Betrieb
von GroRkiichen.
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ACO Haustechnik mit Sitz in Philippsthal (Hessen) und Dermbach (Thiiringen) ist innerhalb der
ACO Gruppe der Spezialist fur die Bereiche Entwéssern, Abscheiden und Pumpen in privaten
und gewerblichen Geb&uden. Als einer der fihrenden Anbieter von Systemldsungen verfugt
ACO Haustechnik Uiber jahrzehntelang gewachsene Objekt-Kompetenz. Sie gibt Planungsbiiros
und Fachhandwerksbetrieben die Sicherheit, sowohl bei der Projektierung als auch bei der
Ausfiihrung in den sicherheitsrelevanten Aufgabenfeldern Brandschutz, Schallschutz, Hygiene
und Montage einen hinsichtlich Produkt und Service gleichermaf3en verlasslichen, am
gemeinsamen Erfolg orientierten Partner zu haben.
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Die Warmertickgewinnungseinheit ACO Liputherm besteht aus einem
Fettabscheider, dem Warmetauscher und einer optionalen Warmepumpe.
Die Anlage ermdglicht, das erhebliche, bislang ungenutzt in die 6ffentliche
Kanalisation zugefiihrte Energiereservoir der Energiequelle Fettabscheider
zu erschlieRen.

Bildquelle: ACO Haustechnik

aco-haustechnik-liputherm-funktionsschema.jpg

Das warme Abwasser gelangt Uiber den Zulauf (1) in den Fettabscheider (2).
Von dort wird es mittels der Zirkulationseinheit (5) aus dem Fettabscheider
gezogen (3). Das noch warme Abwasser flief3t dann in den Warmetauscher
(8), wird dort abgekuhlt und zurtickgefiihrt (10). Die Temperatur am Ablauf
(4) des Fettabscheiders wird dadurch deutlich gesenkt. Der Innenraum des
Warmetauschers wird regelmafig durch die Reinigungseinheit (9) gereinigt.
Die gewonnene Energie wird auf den Solekreislauf (7) der Warmepumpe (6)
Ubertragen und steht somit fiir weitere Anwendungen bereit.
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60 Prozent des Endenergieverbrauchs einer Grof3kiiche entfallt auf Warme.
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Der notwendige Energieeintrag aller elektrischen Komponenten des o i
Warmetauschers betragt maximal 0,38 kW. Bei optimalen :
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Matthias Jager, Produktmanager Abscheide- und Verfahrenstechnik bei
ACO Haustechnik
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